
Fasten muss nicht immer heißen, auf 
Süßigkeiten zu verzichten oder 40 
Tage lang das Handy beiseite zu le-
gen. Fasten kann auch bedeuten, Ge-
wohntes zu verlassen und neue Blick-
winkel einzunehmen. 
So kann auch die Bibel uns überra-
schen, selbst wenn wir denken, bi-
blische Geschichten schon lange zu 
kennen. Wenn wir uns ganz neu in 
biblische Personen hineinversetzen 
und uns ihre damaligen Lebensum-
stände vor Augen führen, können wir 
ganz neue Erkenntnisse in schon oft 
gelesenen Geschichten finden. Das 
eröffnet uns die Möglichkeit zu den-
ken und zu fühlen, was sie gedacht 
und gefühlt haben mögen.

In der Fastenzeit wollen wir uns ge-
meinsam auf den Weg machen und 
in die Fußstapfen von Männern und 
Frauen aus der Bibel treten. Zusam-
men lesen wir dazu das Buch „Fe-
arless. 24 mutige Vorbilder aus der 
Bibel“ von Tabea Tacke, das bekann-
te Hauptfiguren wie unbekanntere 
Nebencharaktere gleichermaßen aus 
Sicht der einzelnen Person porträtiert. 
Alle weiteren Infos zur Leseaktion gibt 
es beim ersten Treffen vor Ort. Das 
Buch kann man dann dort bei Tabea 
Tacke kaufen und sich nach Wunsch 
auch widmen lassen. Ansonsten ist es 
auch überall dort zu erwerben, wo es 
Bücher zu kaufen gibt. 

Was? Wir lesen die Texte aus dem 
Buch und treffen uns, um über die 
biblischen Personen miteinander ins 
Gespräch zu kommen.
Wann? Jeden Freitag in der Fastenzeit 
ab dem 16. Februar, jeweils um 19.30 
bis ca. 21.00 Uhr
Wo? Im Gemeindehaus Oststraße
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